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Sesgos de conducta y ciclo: ahorro en argentina 
 
La insuficiente tasa de ahorro y la elevada volatilidad del ingreso han sido dos características 
centrales de la economía argentina desde los años 80. Este artículo explora el posible vínculo entre 
estas dos variables. Se parte de una vieja idea desarrollada por Daniel Heymann que relaciona la 
magnitud del ciclo con los episodios de sobreconsumo, asociados a su vez con expectativas 
equivocadas sobre el ingreso permanente. La hipótesis principal es que estos desarrollos podrían 
deberse a “sesgos de conducta” asociados a potenciales límites cognitivos para restringir el 
consumo. Para ello se presentan los resultados de una encuesta (preliminar) sobre los hábitos de 
ahorro donde se indaga sobre el fenómeno en Argentina en general, y se pregunta en particular 
sobre la posibilidad de “arrepentimiento del ahorro”, esto es, si los encuestados hubieran 
ahorrado más de lo que lo hicieron. Los resultados sugieren que solo alrededor del 20% de los 
encuestados están conformes con sus decisiones pasadas de ahorro. Finalmente, se proponen 
opciones de política que podrían seguirse del análisis. 
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